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La postura militar de Suecia ha experimentado transformaciones significativas a lo largo de
las décadas, moldeada por las dinamicas de seguridad globales y regionales. Desde una
politica de neutralidad durante la Guerra Fria hasta las estrategias proactivas de defensa
actuales, el enfoque de Suecia sobre la preparacién militar refleja su adaptacion a las
realidades geopoliticas en evolucién. Este articulo revisa la postura militar tradicional de
Suecia desde la década de 1950 hasta el final de la Guerra Fria y su evolucién en la era
posterior a la Guerra Fria.

Postura militar durante la Guerra Fria (1950-1989)

Durante la Guerra Fria, Suecia mantuvo una politica de neutralidad y de no alineacién con un
concepto de defensa total. Esta postura se basaba en las experiencias histéricas del pais,
incluida su no participacion en las Guerras Mundiales, lo que le permitio evitar la devastacion
enfrentada por muchos de sus vecinos.

La neutralidad de Suecia se sustentaba en el deseo de actuar como una fuerza estabilizadora
en un mundo polarizado dominado por la OTAN, liderada por Estados Unidos, y el Pacto de
Varsovia, bajo el liderazgo de la Uinidn Soviética. A pesar de su neutralidad, Suecia adopté
una robusta estrategia de "Defensa Total”, reflejando su determinacion de salvaguardar su
soberania e independencia. Esta estrategia involucraba la integracién de los factores:

1. Defensa militar

e Suecia mantenia un ejército fuerte y bien equipado, que incluia fuerzas terrestres, una
fuerza aérea y una marina. Las fuerzas armadas estaban disefiadas para operar de
forma independiente, con un enfoque en la defensa territorial.

2. Defensa civil

e Se realizaron extensos preparativos para proteger a los civiles y garantizar la
continuidad del gobierno en caso de invasion o guerra. Esto incluia refugios,
suministros de emergencia y capacitacién en resistencia civil.

3. Defensa econémica

e Se implementaron medidas para asegurar la resiliencia de la economia nacional
durante una crisis, incluidos almacenes de bienes y recursos esenciales.

4. Defensa psicoldgica

o Se realizaron esfuerzos para fomentar la unidad nacional y la resiliencia, enfatizando
la importancia de la defensa colectiva.

Junto a estos importantes factores estratégicos Suecia establecié un conjunto de sdlidos
principios de defensa que garantizaban la proteccion de la libertad, los derechos y el bienestar
de los ciudadanos. Entre ellos destacan los relacionados a continuacion.



Conscripcién y movilizacion

El ejército de Suecia dependia en gran medida de la conscripcidon, con una parte significativa
de la poblacién masculina sometida a entrenamiento militar obligatorio. Este sistema
aseguraba una gran fuerza de reserva que podia ser movilizada rapidamente en caso de
conflicto. En las décadas de 1960 y 1970, las fuerzas armadas de Suecia estaban entre las
mas grandes de Europa en relacién con su poblacién.

Autosuficiencia en la produccion de defensa

Para mantener su independencia, Suecia priorizd la autosuficiencia en la producciéon de
defensa. Empresas suecas como Saab y Bofors se hicieron famosas por producir equipos
militares avanzados, incluidos los aviones de combate Saab Draken y Viggen. Esta capacidad
aseguraba que Suecia pudiera equipar a sus fuerzas sin depender de proveedores
extranjeros, reduciendo la vulnerabilidad a presiones externas.

Enfoque en la disuasion

La estrategia de defensa de Suecia durante la Guerra Fria se centré en la disuasion. La
postura militar del pais estaba disefiada para hacer que cualquier posible invasion fuera
costosa y poco atractiva para los adversarios. Los aspectos clave de esta estrategia incluian:

e Fortificaciones: Se construyeron extensas fortificaciones y bunkers en todo el pais,
especialmente en areas estratégicamente importantes.

e Preparacion: Las fuerzas armadas realizaban ejercicios regulares y mantenian altos
niveles de preparacion.

o Ventaja Geogréfica: El terreno accidentado y las numerosas islas de Suecia se
aprovecharon para complicar cualquier plan de invasion.

Transiciéon Después de la Guerra Fria (1990-2000)

El fin de la Guerra Fria en 1989 marcé un punto de inflexion significativo para la postura militar
de Suecia. La disolucion de la Unidn Soviética y la percepcion de una reduccion de las
amenazas militares directas llevaron a un periodo de reduccion y reorientacién. Suecia redujo
significativamente su presupuesto de defensa e incluso suspendié la conscripcion en 2010.

La justificacién fue que la probabilidad de un conflicto a gran escala en Europa habia
disminuido, lo que permiti6 redirigir los recursos hacia otras prioridades.
La estrategia de defensa de Suecia paso de la defensa territorial al compromiso internacional.
El pais se involucré mas en misiones de mantenimiento de la paz y operaciones humanitarias,
a menudo bajo los auspicios de las Naciones Unidas y la Union Europea. Las contribuciones
clave incluyeron:

« Participacion en misiones de la ONU en los Balcanes, Africa y el Medio Oriente.
e Participacién en operaciones dirigidas por la OTAN en Afganistan y la region del
Baltico, a pesar de no ser miembro de la OTAN en ese momento.



Mayor cooperacién con la OTAN y la UE

Aunque Suecia mantuvo su estatus de no alineacion, profundizé su cooperaciéon con la OTAN
a través del programa Asociacion para la Paz (PfP), establecido en 1994. Suecia también
desempend un papel activo en la Politica Comun de Seguridad y Defensa (PCSD) de la Unién
Europea, contribuyendo a misiones e iniciativas dirigidas por la UE.

La postura militar moderna de Suecia (2010-Presente)

El resurgimiento de amenazas de seguridad, particularmente de Rusia, ha llevado a Suecia a
reevaluar su postura militar en los ultimos afios. Los desarrollos clave incluyen:

Reintroduccién de la conscripcion

En 2017, Suecia reintrodujo la conscripcién en respuesta al aumento de las tensiones
regionales, especialmente después de la anexién de Crimea por parte de Rusia en 2014. El
nuevo sistema se aplica tanto a hombres como a mujeres, reflejando el compromiso de Suecia
con la igualdad de género y la defensa nacional.

Aumento del gasto en defensa

Suecia ha aumentado significativamente su presupuesto de defensa desde mediados de la
década de 2010. En 2024, el gobierno anuncié planes para aumentar el gasto militar al 2.4%
del PIB para 2025, con mas aumentos proyectados. Este financiamiento apoya:

e La modernizacion del equipo militar.
e La expansion de personal y programas de entrenamiento.
o El fortalecimiento de las capacidades de defensa territorial.

Modernizacién y expansion de capacidades

Suecia ha emprendido una modernizacién integral de sus fuerzas armadas, enfocandose en
tecnologias avanzadas y capacidades:

o Fuerza aérea: Adquisicién de los aviones de combate de préxima generacion JAS
Gripen y aviones de vigilancia GlobalEye.

e Marina: Mejoras en las corbetas de clase Visby y el desarrollo de nuevas corbetas de
clase Lulea.

e Ejército: Inversiones en drones, tanques y sistemas de artilleria Archer.

Membresia en la OTAN
Un desarrollo histérico en la postura militar de Suecia ha sido su decisién de unirse ala OTAN.
La adhesion formal de Suecia a la alianza en marzo de 2024 marca un cambio historico

respecto a su politica tradicional de no alineacién. Esta decision refleja:

e Las crecientes preocupaciones sobre la seguridad regional, particularmente la
agresion rusa.



e Los beneficios de la defensa colectiva bajo el Articulo 5 de la OTAN.
e La necesidad de una integracién mas estrecha con las fuerzas aliadas.

Colaboracioén regional mejorada

Suecia ha profundizado su colaboracion en defensa con los paises vecinos, particularmente
Finlandia y Noruega. Los ejercicios conjuntos e iniciativas compartidas tienen como objetivo
reforzar la seguridad en las regiones nérdica y baltica.

Politica de defensa proactiva

Bajo el liderazgo del Ministro de Defensa Pal Jonson, Suecia ha adoptado una politica de
defensa mas proactiva, que enfatiza la preparacioén, la modernizacion y la cooperacion
internacional. EI compromiso del gobierno de construir un ejército fuerte y capaz subraya la
determinacion de Suecia de abordar los desafios de seguridad contemporaneos.

Conclusion

Desde su politica de neutralidad y robusta defensa territorial durante la Guerra Fria hasta su
postura moderna como miembro proactivo de la OTAN, la estrategia militar de Suecia ha
evolucionado en respuesta a las dinamicas globales cambiantes. Mientras que los afios de la
Guerra Fria se caracterizaron por la autosuficiencia y la disuasion, la era posterior a la Guerra
Fria trajo un enfoque en el compromiso internacional y la reduccién del gasto. Hoy,
enfrentando amenazas renovadas, Suecia ha adoptado un enfoque integral que combina
modernizacion, colaboracién regional y construccion de alianzas para asegurar su seguridad
y contribuir a la estabilidad global.
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